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Il Pollo sultano Porphyrio porphyrio è una spe-
cie originaria delle regioni tropicali, tipica-

mente legata alle zone umide d’acqua dolce ric-
che di vegetazione palustre. Attualmente, la sua 
distribuzione copre Europa meridionale, Africa, 
Asia e Australia (BirdLife International, 2024). A 
causa del forte isolamento delle popolazioni e 
della tendenza alla sedentarietà, ne sono state de-
scritte varie sottospecie, considerate da alcuni au-
tori come specie distinte (Sangster et al., 1999). 
Nel Mediterraneo centro-occidentale è presente 
la forma nominale, caratterizzata da una colora-
zione blu intenso del piumaggio che contrasta con 
il bianco del sottocoda e il rosso vivo delle zampe 
e del becco. Per questo suo aspetto del tutto unico 
e per il suo portamento, fin dall’antichità il pollo 
sultano ha colpito l’immaginazione dell’uomo 
che lo ha raffigurato nei bassorilievi egiziani, in 
affreschi e mosaici romani e bizantini. Conside-
rato sacro agli dei, era spesso presente nei templi 
e nei cortili delle ville nobiliari degli antichi ro-
mani (Lopes et al., 2016). Nel tempo ha perso 
questa sua aurea connotazione, al punto che, fa-
cendo un balzo avanti nei secoli, tra la fine del-
l’Ottocento e la prima metà del Novecento, in Si-
cilia veniva comunemente commercializzato nei 
mercati assieme ad altra selvaggina e al pescato.  

Fino all’Ottocento, la sottospecie nominale del 
Pollo sultano era ampiamente distribuita lungo le 
coste della Penisola Iberica, in Italia, Grecia e 
Maghreb. In Italia era presente in Sicilia, Sarde-
gna e probabilmente Puglia. Tuttavia, dalla se-
conda metà del XIX secolo, la specie ha subìto 
una contrazione dell’areale a causa della distru-
zione delle zone umide e della caccia, con conse-

guenti estinzioni locali (Cramp, 1980). In Sicilia, 
la popolazione si estinse attorno al 1960, princi-
palmente a causa della bonifica del Biviere di 
Lentini e dell’intenso prelievo venatorio (Andre-
otti, 2001). 

A partire dalla fine degli anni ‘70, grazie alla 
crescente consapevolezza dei valori ambientali, 
sono state adottate misure di tutela per proteggere 
il Pollo sultano e i suoi habitat. La specie è stata 
sottoposta ad un regime di tutela, così come sono 
state avviate iniziative per proteggere le zone 
umide; inoltre sono stati redatti piani d’azione 
specifici a livello internazionale e nazionale (Gill 
De Vergara & Ripoll, 1999; Andreotti, 2001) e 
sono stati effettuati interventi di miglioramento 
degli habitat. Queste misure hanno favorito una 
graduale ripresa delle popolazioni residue. In Sar-
degna, la popolazione è aumentata fino a raggiun-
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Figura 2. Disegno realizzato da Lorenzo Starnini, nell’ambito del 
progetto, utilizzato per la produzione di materiale didattico.

Figura 3. Riserva Naturale Biviere di Gela, 7 ottobre 2000. Primo 
rilascio pubblico di polli sultani in Sicilia. Nella foto la dott.ssa Na-
talia Ràmon del Centro de Estudio y Proteccíon del Medio Natural 
di Valencia.

gere le 450-600 coppie (Grussu, 1999), mentre in 
Spagna la specie si è diffusa dall’area del Guadal-
quivir verso est e nord, favorita da interventi di 
reintroduzione in Catalogna, Maiorca, Valencia e 
Portogallo (Sanchez-La Fuente et al. 2001; Pa-
checo & McGregor, 2004). 

In Sicilia, la LIPU e alcuni ornitologi locali a 
più riprese avevano proposto l’avvio di un pro-
gramma di reintroduzione, con l’obiettivo di ri-
stabilire una popolazione vitale di questa specie 
nell’isola, contribuendo alla conservazione della 
biodiversità locale e alla salvaguardia di un ele-
mento significativo del patrimonio naturale me-
diterraneo. 

La proposta di reintroduzione del Pollo sul-
tano in Sicilia è stata valutata positivamente ed 
accolta nel 1998 dall’Istituto Nazionale per la 
Fauna Selvatica (INFS), oggi Istituto Superiore 
per la Protezione e la Ricerca Ambientale 
(ISPRA) (Andreotti et al., 1997). A seguito di uno 
studio di fattibilità, il sistema di zone umide sici-
liane nel suo complesso è stato ritenuto idoneo a 
sostenere una popolazione in grado di mantenersi 
nel tempo secondo un modello riconducibile al 
concetto di metapopolazione; inoltre è stato rite-
nuto che le principali minacce che avevano por-
tato la specie all’estinzione locale fossero state in 
larga misura rimosse (Andreotti, 1998). 

Sulla base di questi elementi, la LIPU e 
l’INFS nel 2000 hanno avviato un progetto teso 
a riportare il Pollo sultano in Sicilia e, al tempo 
stesso, a promuovere una gestione attenta delle 
zone umide d’acqua dolce presenti sull’isola, con 
l’obiettivo di creare condizioni favorevoli anche 

per altre specie di flora e fauna associate a questi 
delicati ecosistemi. 

La scelta dei fondatori da liberare in Sicilia è 
ricaduta su soggetti allevati in Spagna presso il 
Centro de Estudio y Proteccíon del Medio Natu-
ral di Valencia, una struttura specializzata nella 
riproduzione in cattività di specie minacciate a 
fini di reintroduzione. Questo Centro si è avvalso 
di un piano di prelievo di uova e adulti di Pollo 
sultano provenienti dalle popolazioni sopravvis-
sute nel sud della Spagna per creare uno stock di 
riproduttori destinati a produrre giovani da rila-
sciare in natura una volta raggiunta una fase di 
sviluppo sufficientemente avanzata, solitamente 
tra il secondo e il terzo mese di vita. Il Centro ha 
fornito tutti gli individui destinati alla reintrodu-
zione e ha garantito il proprio supporto tecnico al 
progetto a titolo gratuito. Il trasferimento degli 
animali dalla Spagna è avvenuto tramite voli di 
linea; una volta giunti in Sicilia i soggetti sono 
stati immessi direttamente in natura, scegliendo 
di non realizzare voliere di ambientamento, ripro-
ponendo un modello di rilascio già effettuato con 
successo in Spagna.  

Tra il 2000 e il 2003, sono stati liberati 104 in-
dividui nelle riserve naturali del Biviere di Gela, 
dell’Oasi del Simeto e del Fiume Ciane e delle Sa-
line di Siracusa (Andreotti & Ientile, 2004). Il 
primo rilascio è avvenuto nel 2000 nella Riserva 
Naturale del Biviere di Gela. Già dalla prima cam-
pagna di monitoraggio, registrando 38 contatti con 
gli uccelli in 20 giorni diversi, tutti nelle imme-
diate vicinanze del punto di rilascio, si è rilevata 
la tendenza dei soggetti a rimanere nelle zone di 
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rilascio (Andreotti et al., 2001). I monitoraggi 
hanno confermato un buon ambientamento e un 
limitato tasso di dispersione (Ientile & Andreotti, 
2003). La permanenza dei soggetti è stata stretta-
mente correlata alla stabilità delle condizioni idri-
che, con una occupazione più stabile dell’Oasi del 
Simeto rispetto al Biviere di Gela, che è andato in-
contro ad un periodo di siccità, a partire dall’estate 
successiva al primo rilascio. 

Il monitoraggio ha confermato l’ambienta-
mento dei soggetti e il graduale insediamento di 
un nucleo nidificante. La popolazione, nella fase 
inziale, ha avuto una crescita esponenziale: le 50 
coppie stimate nel 2005 (Ientile, 2005) sono più 
che raddoppiate nel 2008 (Ientile, 2008). I dati ri-
scontrati sul successo riproduttivo e sul numero 
di giovani allevati sono risultati coerenti con 
quelli noti per la Sardegna e la Spagna (Grussu, 
1999; Sanchez et al., 2001). Inoltre, dai tre siti di 
rilascio, in Sicilia sud-orientale, la specie si è dif-
fusa rapidamente nel lato occidentale dell’isola e 
nelle zone umide interne (lago di Pergusa; Ter-
mine, 2014); nel corso degli anni segnalazioni si 
sono avute in tutta la regione, anche nel versante 
tirrenico dove gli habitat idonei per la specie sono 
molto ridotti. Appare degna di nota la circostanza 
che polli sultani siano stati segnalati anche a 
Malta nel 2010 (Vella & Casha, 2010) e in Cala-
bria più recentemente (Martino et al., 2023), a di-
mostrazione di come la popolazione reintrodotta 
sia in grado di avere uno scambio di individui con 
altri nuclei riproduttivi presenti nel Mediterraneo. 

I risultati della reintroduzione del Pollo sul-
tano in Sicilia sono stati nel complesso molto po-
sitivi, grazie anche al supporto ricevuto da un 
gran numero di ornitologi locali e dal personale 
delle Riserve Naturali dove la specie è stata in-
trodotta o vi è arrivata spontaneamente. Il pro-
getto ha avuto costi estremamente contenuti, fon-
damentalmente riconducibili alle operazioni di 
trasferimento dei soggetti fondatori, al monito-
raggio, alla produzione e diffusione di materiale 
didattico, nonché all’organizzazione di eventi 
pubblici, manifestazioni in occasione dei rilasci e 
convegni di presentazione del progetto. Per 
quanto concerne gli aspetti tecnici, va evidenziato 
che i soggetti rilasciati hanno mostrato un buon 
tasso di sopravvivenza e adattamento agli am-
bienti acquatici siciliani, come dimostrano i casi 
di nidificazione avvenuti già nei primi mesi suc-
cessivi ai rilasci (Ientile & Andreotti, 2003). La 
popolazione reintrodotta è stata in grado di auto-
sostenersi e spontaneamente ha colonizzato altri 

Alessandro Andreotti e Renzo Ientile
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Figura 4. Riserva Naturale Oasi del Simeto, 12 giugno 2001. Uno 
dei soggetti spagnoli, prossimo ad essere rilasciato, secondo rilascio 
pubblico. Si nota l’anello colorato con i quali sono stati marcati 
tutti i soggetti fondatori; nella foto il direttore della Riserva, dr. 
Gaetano Torrisi.

Figura 5. Un pulcino e un adulto di Pollo sultano in natura, 
fotografati da Fabio Cilea alle Saline di Priolo l’11 agosto 2008. 
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ambienti umidi siciliani, anche a grande distanza 
dai siti di rilascio. Il reinserimento di questa spe-
cie ha rappresentato un arricchimento della bio-
diversità locale e un miglioramento della qualità 
ecologica delle stesse aree umide per il ruolo che 
essa riveste nell’ecosistema palustre. 

Tuttavia, nonostante i risultati conseguiti, la 
sopravvivenza del Pollo sultano in Sicilia pre-
senta ancora delle sfide. La gestione degli habitat 
umidi richiede un continuo impegno per mante-
nere condizioni favorevoli. Tra le minacce più im-
portanti si segnalano la persistente pressione an-
tropica sul territorio, l’inasprimento degli effetti 
dei cambiamenti climatici, soprattutto con il ripe-
tersi di ampi periodi siccitosi che mantengono i 
principali sistemi di zone umide dell’isola al-
l’asciutto, e la diffusione di specie aliene. È es-
senziale mantenere l’attenzione e l’interesse alti 
su queste problematiche, promuovere l’educa-
zione ambientale per garantire il supporto delle 
comunità locali e la protezione delle aree naturali. 

In conclusione, il progetto di reintroduzione 
del pollo sultano in Sicilia rappresenta un signi-
ficativo passo avanti nella conservazione della 
biodiversità mediterranea. Il successo definitivo 
di questo progetto, tuttavia, dipenderà dalla con-
tinua collaborazione tra istituzioni scientifiche, 
autorità e comunità locali, indispensabile per pro-
muovere un approccio integrato alla gestione 
degli ecosistemi acquatici dell’isola volto a ga-
rantire la conservazione della biodiversità. 
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